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Prólogo 
 
 
 
 
San Agustín reflexiona sobre el poder de las pala-

bras y sobre la importancia de la palabra como vehículo 
que comunica la verdad a los demás. En el Sermón 293, 
escribe: «Fíjate que si pienso en lo que voy a decir, la 
palabra ya existe en mi corazón. Pero si quiero hablar-
te, me interesa hacer presente a tu corazón lo que ya 
está presente en el mío». 

En este libro sobre la Regla de san Agustín, el padre 
Art Purcaro ha logrado comunicar lo que tenía en el 
corazón desde hace muchos años, como agustino, sa-
cerdote, misionero y especialmente como discípulo de 
Jesús. Art Purcaro ofrece ahora a sus lectores algunos 
de los principios fundamentales que siguen guiando a 
hombres y mujeres de todo el mundo en su intento de 
seguir el Evangelio en el espíritu de Agustín. Y luego 
da el paso adicional de demostrar cómo esa espiritua-
lidad y estilo de vida continúan ofreciendo un mensaje 
vital para todos nosotros hoy. 

La perspectiva particular que el P. Purcaro toma en 
esta reflexión sobre la Regla de san Agustín se expresa 
en el título que ha dado al libro: Construyendo un 
mundo mejor: una perspectiva agustiniana contemporá-
nea. La Regla de Agustín, escrita hace casi 1600 años, 
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continúa ofreciendo una espiritualidad viva significa-
tiva y valiosa para nuestro tiempo. 

Ahora que la Iglesia celebra el décimo aniversario 
de la carta encíclica Laudato si’, es más que oportuno 
señalar que el papa Francisco reconoció claramente el 
profundo vínculo entre las relaciones humanas vivas 
(importante para Agustín, como vemos claramente a 
lo largo de la Regla) y el cuidado del don de la crea-
ción. En el número 226 de Laudato si’ podemos en-
contrar algunos de estos mismos valores, tan impor-
tantes en Agustín: inquietud, relaciones, respeto: 

Hablamos de una actitud del corazón, que se acerca 
a la vida con serena atención, que es capaz de estar 
plenamente presente para alguien sin pensar en lo 
que viene después, que acepta cada momento como 
un don de Dios que hay que vivir plenamente. Jesús 
nos enseñó esta actitud cuando nos invitó a contem-
plar los lirios del campo y las aves del cielo, o cuan-
do, al ver al joven rico y conocer su inquietud, «lo 
miró con amor» (Mc 10, 21). Estaba completamente 
presente para todos y para todo, y de esta manera 
nos mostró el camino para superar esa ansiedad 
malsana que nos convierte en consumidores super-
ficiales, agresivos y compulsivos. 

El mensaje de Agustín, tal como lo ha vivido y lo ha 
enseñado el P. Art Purcaro, es algo que beneficiará a 
los lectores de este libro. Así como san Agustín anima 
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al lector de su Regla a usarla como si se mirase en un 
espejo, también este libro puede ser una oportunidad 
de reflexión y oración, que luego puede convertirse en 
un nuevo camino para recorrer juntos en armonía, pa-
ra avanzar en paz con Dios y con el mundo que nos 
rodea. 
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Prefacio 
 
 
 
 
 
 
Escribo esto mientras celebro el quincuagésimo 

aniversario de mi ordenación sacerdotal. Elegí cele-
brar ese día con un buen amigo de hace muchos años, 
de nuestro tiempo juntos en el Perú y en Roma, el car-
denal Robert Prevost, OSA. 

Resulta que el día de mi aniversario coincidió con el 
funeral del papa Francisco, por lo que ambos concele-
bramos, pero no exactamente como ninguno de los dos 
había pensado que lo haríamos. Poco después, por la 
sabiduría de Dios, el cardenal Prevost se convirtió en 
el papa León XIV, y volví a mi plan original, que era 
pasar un tiempo en nuestro monasterio de San Gimig-
nano, Toscana, para escribir el libro que me había esta-
do espoleando el corazón durante bastante tiempo. 

Cuando el papa León salió a ese balcón el 8 de ma-
yo, nos hizo saber a todos que era hijo de Agustín, un 
agustino. Como yo: nací y crecí en una parroquia agus-
tiniana en el Bronx, Nueva York; entré en el seminario 
menor a los trece años y en el noviciado a los diecisie-
te, que fue cuando la Provincia de Chicago de la Or-
den de San Agustín aceptó la invitación del papa Juan 
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XXIII a abrir una misión en Chulucanas, Perú. Me 
ofrecí como voluntario. 

Comencé en Perú en 1971, y desde el primer día 
me di cuenta de que esto era lo que estaba llamado a 
hacer. Tuvimos la oportunidad de construir la Iglesia 
que el Concilio Vaticano II había afirmado que era ne-
cesaria y la Conferencia Episcopal de América Latina 
nos explicó: más alineada con el Evangelio que Jesús 
había anunciado con palabras y obras, inaugurando así 
el reino de Dios. ¡Qué gran privilegio poder trabajar 
con tantas personas comprometidas! Laicos, religio-
sos, hombres y mujeres de diferentes orígenes y países; 
y lo más importante: con la maravillosa gente de Chu-
lucanas. 

Aquellos que conocí y con quienes trabajé, que se 
ganaban la vida a duras penas en el desierto de Sechura, 
junto con familias en la Sierra de los Andes, estaban ais-
lados unos de otros por impresionantes distancias y al-
titudes, intentando sacar fruto de sus parcelas de tierra 
comunitaria y así poder mantener a sus familias. 

Junto con el pueblo de Chulucanas, vivimos diez 
años de violencia terrorista que intentaba acabar con 
cualquier signo de progreso solidario con la población 
empobrecida. Los terroristas querían que las masas se 
levantasen, derrocasen al gobierno y lo reemplazasen 
por uno de ideología más afín a la de ellos. Estaban 
abiertamente en contra del imperialismo colonial que 
muchos pueblos siguen soportando a día de hoy. 
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Cuando volvía a los Estados Unidos para visitar a 
mi familia y a mi comunidad religiosa, lo más difícil 
era entrar en una tienda y ver la abundancia, la varie-
dad, el derroche del que tanta gente no era consciente. 
Si Dios ha creado todo para todos, ¿por qué no pode-
mos hacer una mejor distribución y compartir con los 
demás, como Dios comparte con nosotros? No habría 
violencia ni hambre ni prejuicios si fuésemos capaces 
de reconocer que somos una familia, con un planeta 
como nuestro hogar común para compartir. 

Mientras dedicaba mi ministerio a este objetivo, mi 
comunidad me pidió que me uniera al equipo de lide-
razgo agustiniano en Roma para promover un cambio 
estructural más acorde con estos valores. Precisamente 
durante aquel tiempo en Roma, cuando el P. Prevost 
se convirtió en el prior general de la Orden Agustinia-
na, tuvimos la oportunidad de vivir y trabajar juntos 
nuevamente durante otros seis años. 

Encontré cómo expresar lo que tenía en el corazón 
en la innovadora carta del papa Francisco sobre el cui-
dado de nuestra casa común (Laudato si’). A los se-
senta y cinco años regresé a mi provincia agustiniana 
en los Estados Unidos y comencé a enseñar en la Uni-
versidad de Villanova, donde cada semestre me sor-
prende encontrar una clase llena de estudiantes inte-
resados en los dos temas principales que tanto disfruto 
compartiendo con ellos: la teología de la liberación y 
el cuidado de nuestra casa común. 
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Mi esperanza ahora es poder compartir con ustedes 
lo que se ha compartido gratuitamente conmigo: el ma-
ravilloso regalo de un Dios que es amor, lleno de gene-
rosidad, un don que de alguna manera hemos logrado 
destrozar y manchar, de modo que la mayoría de las 
personas en nuestro planeta sufren la necesidad y la mi-
seria hasta un punto que debe hacer llorar a Dios. 

Este libro está dirigido a cualquier persona intere-
sada en vivir una vida más armoniosa. Está escrito pa-
ra quienes no están dispuestos a aceptar el statu quo, 
el estado actual de las cosas, ni para ellos ni para los 
demás ni para la naturaleza. Está dirigido a quienes 
quieren ser mejores, actuar mejor, compartir más. En 
particular, es para aquellas mujeres y hombres, jóvenes 
y viejos, laicos y religiosos que, personalmente o en co-
munidad, en su hogar o en el vecindario, se esfuerzan 
por practicar la Regla de Agustín y quieren seguir cre-
ciendo en el proceso de vivir en armonía. 

El propósito es alentar y acompañar en el camino 
de cuidar de nuestra casa común y de todos sus habi-
tantes, sin dejar a nadie al margen. La Regla de Agus-
tín ayuda a prestar una mayor atención al grito de los 
pobres y de un planeta que se rige por la interdepen-
dencia e interrelación de toda la creación. Este libro 
se puede utilizar en encuentros familiares y comuni-
tarias, reuniones vecinales y regionales, así como en 
programas de formación inicial y continuada. 
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Introducción general 
 
 
 
 
 
 
Construyendo un mundo mejor: una perspectiva 

agustiniana contemporánea trata sobre cómo vivir en 
armonía. Es fruto de mi experiencia personal y la de 
muchos otros frailes y laicos agustinos que se esfuer-
zan por aplicar a nuestra sociedad contemporánea la 
vida que Agustín promovió mediante su Regla, escrita 
en el norte de África hace más de dieciséis siglos. 

Una sociedad y un mundo que subraya demasiado 
una espiritualidad y una relación con Dios principal-
mente individualistas, en detrimento de la relación con 
los demás, con nosotros mismos y con el mundo que 
nos rodea, ha dado como resultado desiertos externos 
que reflejan nuestro propio desierto interior, lleno de 
lamentos y quejas incansables a Dios. 

La nuestra es una época de espiritualidad trinitaria 
o comunitaria, que nos anima a demostrar con las obras 
que hemos sido creados a imagen y semejanza de 
Dios-que-es-comunidad. Este es el momento propicio 
para que los agustinos renovemos nuestro compromi-
so con la vida comunitaria y con la santidad comuni-
taria, dando testimonio en la Iglesia y en la sociedad 
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en general del don particular de nuestro carisma, con 
una sola alma y un solo corazón totalmente centrados 
en Dios. 

La posibilidad de una cultura más cristiana o de 
una civilización del amor depende directamente de 
que cada uno de nosotros, nuestra familia, nuestra co-
munidad y la sociedad misma tengamos en cuenta y 
demos testimonio de un Dios que quiere salvarnos y 
santificarnos no de forma individual o aislada, sino 
formando un pueblo (cf. Gaudium et spes 9). 

La armonía se define como «una combinación bien 
concertada de cosas diferentes» o «una situación en la 
que las personas están en paz y de acuerdo entre sí, o 
cuando las cosas parecen acertadas o adecuadas jun-
tas». En nuestro mundo tenemos muy pocas experien-
cias de verdadera armonía, donde las diferentes postu-
ras y patrones logran un equilibrio a través del diálogo 
y el compromiso. 

Si miramos los asuntos actuales, gran parte de lo 
que sale en las noticias expresa algún tipo de discor-
dia, preocupaciones que chocan entre sí, confronta-
ciones crecientes y violencia devastadora. Gran parte 
de nuestra historia nacional es un recuento de guerras 
y batallas; comúnmente nuestros héroes son generales 
y otras figuras imponentes. La tolerancia y el aprecio 
por la diversidad son virtudes fugaces; las palabras du-
ras y la incompatibilidad hacen que resulte iluso el 
sueño de vivir en armonía. 
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