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EDITORIAL

«¿Por qué la humanidad ha dado más valor al sexo que mata que al sexo que da la vida, más valor a la
guerra que al embarazo y el parto?». Esta frase, de la filósofa Ana de Miguel, la cita Arantza Echaniz en su
reflexión sobre el aumento de casos de violencia contra las mujeres, pero tiene más alcance cuando
afirma que «a lo largo de la historia se ha ido instalando una doble verdad que lo impregna todo y que ha
dotado de un sentido vital y unas normas morales para hombres y otras para mujeres». Es decir, estamos
envueltos en unos patrones culturales que cuesta mucho cambiar porque son ancestrales.

Cabría preguntarse si las desigualdades de todo tipo, más acusadas en unas áreas del planeta que en
otras, tienen algo que ver con los criterios de salud mental que expone la psicóloga Cynthia María
Cargnelutti en su artículo Somos historias, no diagnósticos. Si, como dice, «el ser humano es más feliz
cuando da un regalo que cuando lo recibe», ¿no será que cuesta darle la vuelta a los condicionamientos
culturales porque tenemos la cabeza llena de pájaros? Un buen ejemplo de cómo darle la vuelta a las
ataduras culturales nos lo ofrece la estudiante de medicina Natalia Pacheco con su testimonio sobre
cómo abordar la muerte: «Ver de cerca el dolor me ayuda a caer en la cuenta de quién soy: humana que
un día me voy a morir».

En otro orden de cosas, también con los pies en la tierra, José Prieto nos propone una detenida y
crítica lectura sobre los últimos avances de la energía de fusión, ya que «muchos factores indican que
aún estamos lejos de esta fuente limpia e ilimitada de energía», pero aunque aún suena a ciencia ficción,
puede que «en los próximos cien años sea una de las fuentes de energía limpia más importantes del
planeta».

Por su parte, Manuel Bru nos invita a desmontar prejuicios con su artículo Joseph Ratzinger ante sus
caricaturas. Afirma el autor que durante más de cuarenta años una serie de clichés «han determinado la
caricatura que gran parte de la sociedad española, acrítica con algunos medios de comunicación, ha
tenido y sigue teniendo de Joseph Ratzinger».

Y ya que hablamos de darle la vuelta a nuestros esquemas culturales, aun en los tiempos que corren,
una propuesta al alcance de todos la trae la Palabra de vida del mes: «Podemos afrontar juntos las
dificultades y descubrir en los desiertos por los que pasamos la presencia de Dios en nuestra historia,
que nos ayuda a proseguir el camino con confianza». CN

Darle la vuelta
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